STAGE DI ARMI

ALLA SCOPERTA DELL’AIKIKEN E
DELL’ AIKIJO, UN PATRIMONIO DA CONSERVARE

- KOBAYASHI RYU AIKIDO -

(Accademia di Aikido e Cultura Tradizionale Giapponese)

lezion( tenute da

Paolo Salvadego 8°dan, Kyoshi Dai Nippon Butoku Kai
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http://www.aactg.it
http://www.aactg.it

PROGRAMMA
Sabato 8 agosto: 10:00 -12:00 | 17:00 - 19:00
Domenica 9 agosto: 10:00 - 12:00
per la pratica occorre munirsi di jo e bokken.

Lo stage si terra nel verde del parco delle Cascine a Firenze.
Si consiglia di parcheggiare presso il punto di ritrovo,
Piazza delle Cascine, ben raggiungibile dalla Porta a Prato.

Per dettagli consultare la mappa del parco allegata.

COSTI E CONTATTI:
€20 lezione singola, €50 stage completo.

E gradita conferma di partecipazione al numero:
340-4884034
email: wolfspider142@gmail.com




2uIdse) o||ep ezd

aulase) I||I9p BIA



